
    POTT プログラム資格認定制度について  

                       POTT プロジェクト 
１．目的 

１）食事時のポジショニング基本技術を習得し、多くの人に食べる喜びを伝え支え合う。 

２）食事ケアに関わる全ての人達の技術力向上及びPOTT技術伝承ができる実践者及び指導者の 

育成をする。 

２．意義 

１）POTTスキル認定者であることを証明し、自身の専門性を高めることができる。 

２）認定者として信頼され、スタッフ指導や対象者へのポジショニングを実践できる。 

３）施設や地域に伝承することで、ケア技術向上をさせ社会貢献の一環となる。 

 

３．実践者レベル  

１）資格条件 

① POTT研修会・道場などで、POTT指導認定者によりスキル評価を受け、 ベッド及

び車いすの基本スキル評価点を２0点以上とする。 

② 不良姿勢の事例検討と実践（模擬患者可）を行い、申請書に併せて記載する。 

２）受験資格 

 POTTプロジェクト会員（個人・施設会員含む）であること。  

  ３）認定手続き 

    POTT スキル合格後、申請書類及び認定料払い込み用紙コピーを POTT 事務局へメ

ール添付で送る。認定料 1人3000円 （再受験も同額）  

  ４）認定審査 

定例理事会で資格審査を行い、申請者へ結果を報告する。 

    合格者に対しては、認定証を申請者へメールで添付（施設会員は代表者）する。 

不合格者に対してもメールで結果を連絡する。 

    認定者は、実践レベル合格者としてPOTT伝承活動を展開し、指導者レベルをめざす。 

 
４．指導者レベル 

１）資格条件 

  ① 実践レベル認定者もしくは、同等レベルであると指導者が認めた者。 

② 研修企画３回以上（共同企画含む）、研修指導（ファシリテーター含む）3回以上。 

  ③ POTT認定指導者として、積極的に研鑽し伝承活動ができる者とする。 

   ２）申請方法 

  資格条件を満たした者は申請用紙及び認定料5000円を合わせ、POTT事務局に申請する。 

申請に際しては、POTT認定指導者からの推薦を受けることとする。 

   ３）認定審査 

    定例理事会において書類審査をし、合否判定をする。 

    合格者に対しては、事務局から認定証とピンバッジを送付する。 

   ４）活動時はピンバッジを装着し、更なるPOTT伝承に努める。 

 

５．申請料振り込み先    

＜金融機関名＞ ゆうちょ銀行 記号：15100 番号：62111611  

          口座名称：ポットプロジェクト 

（銀行からのお振込みの場合次の内容をご指定ください。 

店名：五一八 店番：518 預金種目：普通預金 口座番号：6211161） 
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